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Terapia con 
prendas húmedas 

para dermatitis 
atópica (eczema)

1 de cada 5 niños 
sufren de eczema.
Los estudios 
demuestran un alivio 
de síntomas del 71% 
con este 
tratamiento.
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Terapia con 
prendas húmedas 

para dermatitis 
atópica (eczema)

Paso 1
Sumerja la 
prenda en 
agua tibia.
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Paso 2

Paso 5

Paso 4
Escurra el 
exceso de 
agua de la 
prenda y 
póngasela 
inmediatamente 
al niño para 
generar mayior 
humectación

Póngale 
ropa seca 
encima y... 
sonría. :)

Bañe al niño con
agua tibia (no caliente)
máximo durante 10 minutos
y use un limpiador suave.

Paso 3
Aplique el 
medicamento 
o la loción 
formulada 
durante 3 
minutos.


